
Liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe Interessentinnen und Interessenten,
ich freue mich, Ihnen 2025 ein ganz besonderes Angebot machen zu können:

Intensivseminar – Systemaufstellung und Achtsamkeit
Mit Achtsamkeit und Präsenz das Leben lieben und den Erfolg und die Erfüllung genießen 

10. Mai bis 17. Mai 2025 | Mallorca

Die Systemische Arbeit und auch andere Techniken werden wir lernen und an-
wenden. Unser Unterbewusstsein hat aufgrund frühkindlicher Erfahrungen Stra-
tegien entwickelt, die damals notwendig waren und jetzt eher hinderlich sind. 
Wir lernen die systemischen Ursachen zu erkennen und die Dynamiken der Ver-
strickung aufzudecken. Die Schulung einer wertungsfreien reinen Wahrnehmung 
hilft uns, sich in die alles steuernde Lebensmechanismen einzufühlen, Lösungs-

ansätze zu erkennen und festgefahrene Strukturen in Bewegung zu bringen. Auf diese Weise können wir zu tiefen an-
haltenden Veränderungen in dem betroffenen System beitragen. So gibt es immer 
wieder neue Erfahrungen und Einsichten, die hier vermittelt werden. Außerhalb 
des gewohnten Umfelds und in entspannter Atmosphäre ist es leichter, sich auf 
das Wesentliche zu konzentrieren. Die Schönheit des herbstlichen Mallorcas und 
die intensiven Eindrücke aus und in der Natur helfen dabei, das eigene Potential 
zu vertiefen. 

Das Seminar setzt sich zusammen aus
- Systemischer Arbeit
- Seelenarbeit, Entspannungsübungen und Meditation
- Kommunikation mit dem Unterbewusstsein und Transformationstechniken
- Übung der Achtsamkeit

An- und Abreise: 

Anreisetag: Samstag, 10.05. 
Abreisetag: Samstag, 17.05.

Seminartage: 

Seminarbeginn: Sonntag, 11.05.2025
Seminarende: Freitag, 16.05.2025 
5 Seminartage, Mittwoch, der 14.05. zur freien Verfügung  

Unterbringung:

Hotel Cala Santanyi****
Sa Costa dets Etics s/n
E-07659 Cala Santanyí · Mallorca
Tel: + 00 34 - 971 165 505
Fax: + 00 34 - 971 165 509
www.hotelcalasantanyi.com

Übernachtung mit Halbpension: 
ab ca. 70,00  bis ca. 140,00  pro Person und Nacht
im Doppelzimmer. Bitte organisieren Sie Ihre Anreise 
selbst. Es wäre gut, wenn Sie spätestens um 17.00 Uhr im 
Seminarhotel ankommen. Eine Reiserücktrittversicherung 
für Reise, Hotel und Seminar wird empfohlen.

Seminarkosten:

bei Anmeldung bis zum 31.12.2024: 390,00  
bei Anmeldung ab dem 01.01.2025: 490,00  

Buchungsunterlagen können Sie unter
www.schuettendiebel.com herunterladen oder sich per  
E-Mail zuschicken lassen. Die Plätze sind begrenzt und 
werden nach Eingang der Anmeldung berücksichtigt.

Magdalena Schüttendiebel · Heilpraktikerin · Im Winkel 12 · 83104 Hohenthann
Telefon: 08065 - 1035 | Fax: 08065 - 180253 · E-Mail: m@schuettendiebel.com


